
 

 

 

 

A Közgyűlés jegyzőkönyve 

JEGYZŐKÖNYV 

amely készült 2025. január 17. napján 17 órai kezdettel a 

Magyar Logoterápia és Egzisztenciaanalízis Egyesület 

közgyűlésén, 1073 Budapest, Kertész utca 32., II. em 

Jelen vannak: 

1. Balatoniné dr. Rudas Vera 

2. Brunnerné Berta Nóra 

3. dr. Kőrösi Beáta 

4. Dr. Sárkány Péter (online) 

5. Dr. Várszegi Csilla  

6. Draskovits Ildikó 

7. Frivaldszkyné Jung Csilla 

8. Hervai Adrienne 

9. Józsa Tünde 

10. Kasó Viktória 

11. Kautnik András 

12. Medgyessy László 

13. Pásztor Eszter 

14. Pataky Krisztina 

15. Pulai-Kottlár Gabriella 

16. Rab Fanni  

17. Schumicky Júlia 

18. Sebők Franciska 

19. Smohai Máté 

20. Szabó Kristóf 

21. Szilika-Iván Emőke 

 



 

 

 

A továbbiakban: tagok. 

 

1. A tagok jelen ülést közgyűléssé nyilvánítják. Az egybegyűltek egyhangú szavazással 
megválasztják: 

 

a közgyűlést levezető elnököt:  Frivaldszkyné Jung Csilla, 

a közgyűlés jegyzőkönyvvezetőjét:  Balatoniné Dr. Rudas Veronika, 

a közgyűlési jegyzőkönyv hitelesítőit: Pataky Krisztina, Józsa-Gyurics Tünde 

 

1/2025. (I.17.) számú határozat 

A közgyűlés levezető elnöke Frivaldszkyné Jung Csilla. A közgyűlés jegyzőkönyvét Balatoniné 
Dr. Rudas Veronika vezeti, a közgyűlési jegyzőkönyv hitelesítői: Pataky Krisztina és Józsa-
Gyurics Tünde. 

2. Frivaldszkyné Jung Csilla levezető elnök ezután javaslatot tett a közgyűlés 
napirendjére: 
 

1. Beszámoló az egyesület 2024. évi pénzügyi tevékenységéről. 
2. Beszámoló az egyesület 2024. évi szakami tevékenységéről 
3. Beszámoló az egyesület által 2024-ben megrendezésre került szakmai napról. 
4. Tervezet kialakítása a 2025. évi szakami napról. 
5. Tájékoztató az alapítványi képzésekről. 
6. Egyebek (tagság, tagdíj, együttműködési lehetőségek, képzés indítás, stb.) 

 
A napirenddel kapcsolatban észrevétel, javaslat nem érkezett. 

Szavazás: a jelenlévők kézfeltartással egyhangúlag elfogadták a napirendi pontokat. 

 

2/2025. (I.17.) számú határozat 

A közgyűlés napirendje a következő pontokból áll, melyek jelen jegyzőkönyv mellékletét 
képezik:  

1. Beszámoló az egyesület 2024. évi pénzügyi tevékenységéről. 
2. Beszámoló az egyesület 2024. évi szakami tevékenységéről 
3. Beszámoló az egyesület által 2024-ben megrendezésre került szakmai napról. 
4. Tervezet kialakítása a 2025. évi szakami napról. 
5. Tájékoztató az alapítványi képzésekről. 
6. Egyebek (tagság, tagdíj, együttműködési lehetőségek, képzés indítás stb.) 



 

 

 
 

3. A továbbiakban a napirendi pontok bővebb kifejtése és tatalmuk ismertetése 
következik. Amennyiben a közgyűlés megismerte a napirendi pontok tartalmát, 
azokkal egyetért, határozhat azok elfogadásáról. 

 

3/2025. (I.17.) számú határozat 

A közgyűlés napirendi pontjainak tartalmát a közgyűlés megismerte és azokat egyhangúlag 
elfogadta.  

 

A levezető elnök megállapította, hogy a napirendi pontok bővebb ismertetése és tartalmuk 
elfogadása után több javaslat, észrevétel, hozzászólás nincs, így megköszönte a 
jelenlévőknek a részvételt, majd több napirendi pont nem lévén, az alakuló közgyűlést 
berekesztette. 

 

A jegyzőkönyv hiteléül: 

 

 

 

 

Balatoniné Dr. Rudas Veronika    Pataky Krisztina       Józsa-Gyurics Tünde 

Jegyzőkönyv-vezető   jegyzőkönyv-hitelesítő     jegyzőkönyv-hitelesítő 

 

 

 

 

 

Tanú:                                                                                          Tanú: 

 

neve:                                                                                           neve: 

lakóhelye:                                                                                  lakóhelye: 

személyi igazolvány száma:                                                   személyi igazolvány száma: 



 

 

 

 

Mellékletek 

 

1. számú melléklet: 

Beszámoló az egyesület pénzügyi tevékenységéről (2024 év) 

A Magyar Logoterápia és Egzisztenciaanlízis Egyesület honlapján elérhetőek a korábbi 
években (2022, 2023) már közzétett Éves Beszámolók eredményei, a 2024-es Éves Beszámoló 
még nem készült el.  

A magyar Logoterápia és Egzisztenciaanalízis Egyesület az OTP Banknál vezetett 
bankszámláján, a mai határnappal 518 865 Ft összeg áll az egyesület rendelkezésére. A 
nyilvántartott összeg a következőképp alakult a 2024-es tárgyévet illetően: 

A bankszámlára 2024-es éveben a beérkező tagdíjak és a júniusban megrendezésre kerülő 
Szakmai Nap részvételi díjainak, ill. az egyesületi támogatások összegéből adódott az 
egyesület bevétele.  

részvételi díj és támogatásból befolyt összeg 
összesen 

624 000 Ft 

tagdíjakból befolyt összeg összesen 180 000Ft 
összesen 804 000Ft 

 

A kiadás oldalon pedig a Szakmai Nap megrendezése kapcsán felmerülő költségek vannak 
nyilvántartva, úgy mint: 

marketing 120 396Ft 

terembérlés 130 000 Ft 
video-fotó 120 000Ft 
catering  113 722 Ft 
virág 24 699 Ft 
étkezés 130 330 Ft 
összesen 639 147 Ft 

 

A 2024-es Éves Beszámoló és annak Közhasznúsági Melléklete, elkészültét követően 
nyilvánosságra kerülnek és elérhetőek lesznek a korábbiakhoz hasonlóan az egyesület 
honlapján. 

 

 

 



 

 

 

 

2. számú melléklet: 

Beszámoló az egyesület 2024. évi szakami tevékenységéről 

 

2024-ben az Magyar Logoterápia és Egzisztenciaanalízis Egyesület elnöksége 2db Elnökségi 
gyűlést tartott meg, melyek jegyzőkönyvei a tagok számára elérhetőek, illetve jelen 
közgyűlés jegyzőkönyvének mellékletét képezik. 

 
1. A 2024. január 31-én, 10 órai kezdettel megtartott Elnökségi gyűlés a beérkezett 

belépési szándéknyilatkozatok elbírálásról és az újonnan belépő tagok tagságáról 
szóló határozatok kibocsátásáról, illetve a 2024-es Logoterápiás Szakmai Nap 
megrendezésének tervezetéről szólt. Az egyesület tagsága ekkor két új taggal bővült. 
 

2. A második Elnökségi gyűlésre 2024. június 17-én került sor, szintén tagfelvételről 
szavazott és döntött az elnökség, melynek eredményeképp 13 új taggal bővült az 
egyesület tagsága. 

 

MALTEA tagsága  

2022.09.16-án alakulás – 16 alapító tag 

új tagok: 3, 6, 15 (2023/2024) 

összes tag: 40, (rendes 38, pártoló 2 tag) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

3. számú melléklet: 

Beszámoló az egyesület által 2024-ben megrendezésre került szakmai napról 

 

A 2024-es Logoterápiás Szakmai Nap 2024. június 15-én került megrendezésre a budapesti 
Pasaréti Ferencesek Házában, mely az első olyan szakmai rendezvény volt, mely közös 
szervezésben került megrendezésre társszervezetünkkel, a Logoterápia Alapítvánnyal, 
illetve nemcsak a szakmának, hanem az érdeklődő közönségnek is szólt. A rendezvény 
előkészületei az év elején megkezdődtek. Kialakításra került a tematika, illetve ugyan ebben 
az időszakban elkezdődött a díjazottak személyére vonatkozó javaslatok beérkezése az 
alapítvány kuratóriumához.  

A programtervezet plenáris előadásokat és workshopokat egyaránt tartalmazott, illetve 
könyvbemutató és szakirodalom értékesítésére vonatkozó lehetőségek kialakítására is 
kiterjedt. A felmerülő költségeket a Logoterápia Alapítvány és a MALTEA közösen vállalta.  

 

A rendezvény teljes programismertetője elérhető az egyesület honapján, itt röviden: 

Logoterápiás Szakmai Nap 2024 

(a Logoterápia Alapítvány és a Magyar Logoterápia és Egzisztenciaanlízis Egyesület 
szervezésében) 

A rendezvény témája: 

Hit és Logoterápia 

A konferencia helyszíne: 

Pasaréti Közösségi Ház 

1026 Budapest, Pasaréti út 102 

 

A Logoterápiás Szakmai Nap hagyományosan évente megrendezésre kerülő 
nagyrendezvény, mely ezidáig a hazai szakmai közösségnek szólt, mára pedig nyitottá vált a 
téma- és szakterület iránt érdeklődő közönség számára is. 

Az esemény fókuszában a Logoterápia Alapítvány által alapított Logoterápia Érdemdíj 
átadása áll. Az érdemdíj adományozásának célja pedig olyan személyiség életútjának 
elismerése, akinek tudományos és/vagy szakmai munkássága kiemelkedő módon hozzájárul 
az alapítvány alapító okiratában megfogalmazott három cél valamelyikének a 
megvalósításához.  

 



 

 

 

 

Idén az a koncepció öleli át a szervezés egészét, hogy a díjazott, vagy díjazottak személye és 
munkássága határozza meg a szakmai nap további programját, így az előadók és előadások 
a Hit és Logoterápia témaköréhez illeszkednek szorosan. 

Ahogy Viktor Frankl is vallotta, az általa alapított irányzat minden vallási és filozófiai 
irányzat előtt nyitott, de ugyan akkor a logoterápia és egzisztenaciaanalízis nem törekszik 
egyikké sem válni. Egy olyan életszemlélethez, életvezetéshez kíván hozzásegíteni, mely 
által az ember képessé válik a mindennapokban értéket lelni és értelmet beteljesíteni. 

 

ELŐADÓK ÉS ELŐADÁSOK 

1.      Endrédy Balázs: Az ima motivációs hátterének és az élet értelmének metszéspontjai 

2.      Farkas Júlia: A kétség mint értelempotenciál 

3.      Vik János: Hallhatatlan-e a lélek? Avagy Viktor Frankl a vallási hit és a lélektan 
kapcsolatáról 

 

WORKSHOP ELŐADÓK ÉS TÉMÁK 

1.      Balatoniné Dr. Rudas Veronika: Hit és logoterápia - életközépi, időskori lehetőség 
(Spontán módon szaporodnak a logoterápiás körök.) 

2.      Medgyessy László: Logoterápia a mentálhigiénés lelkigondozásban, különös tekintettel 
a hit és vallás területén. Megosztás a résztvevők lelkigondozói tapasztalataiból. 

3.      Várszegi Csilla: Pszichiáterként logoterápiás szemlélettel egy pszichiátriai és 
addiktológiai betegeket gyógyító ambulancián; "Legyőzöttek" - eset ismertetés 

4.      Kasó Viktória: Hit és logos találkozási pontjai Tragikus Triász (halál, szenvedés és 
bűntudat) esetén logoterápiás gyászkísérésben 

5.      Cseri Katalin: A Depressziós betegek "hit-ébresztése" a logoterápiás szemléletváltás 
módszerével, szemléltetve bibliai történétekkel, valamint immaginaciós gyakorlat a 
23.Zsoltárhoz (Prof.dr.Hadinger Boglárka módszertana alapján) 

6.      Honti Irén: Logoterápia a hitoktatásban, gyülekezetben, kórházban, személyes 
beszélgetésekben egy evangélikus lelkész részéről 

 

 

 

 



 

 

 

 

KÖNYVBEMUTATÓ ÉS KEREKASZTAL-BESZÉLGETÉS  

Sárkány Péter: Értelemközpontú humanizmus. Bevezetés Viktor Frankl munkásságába 
(Budapest, Ursus Libris, 2023) című könyvéről 

Résztvevők:  

Frivaldszkyné Jung Csilla, Pataky Krisztina, Sárkány Péter  

Moderátor: Vik János 

 

Elégedettségi felmérés a rendezvényt követően: 

A Logoterápis Szakmai Napon 101 fő vett részt. Zömében szakmai érdeklődés és jelenlét 
mutatkozott, de egyéb szektorból is voltak érdeklődők. A rendezvény után értékelő 
kérdőíves módszert alkalmaztunk, melyben a résztvevők ca. 30%-a vett részt. A válaszok 
többségében feleltválasztós lehetőséget biztosítottak, illetve rövid egyéni válasszal lehetett 
reflektálni a feltett kérdésekre. 

A következő kérdéseket tettük fel: 

1. Mennyire volt elégedett a helyszínnel? 
2. Mennyire volt Ön elégedett a szervezéssel?  
3. A rendezvény meghirdetett témája illeszkedett-e Ön szerint az előadók személyéhez 

és megfelelőnek találta-e az előadások tartalmát? 
4. Mennyire volt Ön elégedett a választható workshopokkal? 
5. Mely témák érdeklik Önt, amit szakmai rendezvény keretén belül szívesen 

meglátogatna? 
6. Ön szívesen látogatna-e a jövőben logoterápiás témájú és szemléletű eseményeket, 

programokat, vagy akár kisebb létszámban meghirdetett foglalkozásokat? 
7. Honnan tájékozódott Ön a szakmai rendezvényünkről? 
8. Ön szívesen olvasna-e logoterápia témakörében megjelenő rövidebb írásokat, 

publikációkat? 
9. Amennyiben több napos rendezvény kerülne megrendezésre a jövőben, 

helyszínként Ön mit preferálna inkább? 
 

A válaszadók teljes mértékben meg voltak elégedve a helyszínnel, a szervezéssel és a téma 
illeszkedésével. A workshopokkal volt, aki igen, volt, aki kevésbé, és volt olyan, aki 
egyáltalán nem volt elégedett. A szervezők ezt építő jellegű kritikaként értékelték, a jövőben 
nagyobb figyelmet fordítanak az előadók és előadások tartalmi és szakmai elemeire. 

A résztvevők közül mindenki szívesen venne részt egyéb logoterápiás rendezvényeken, 
fórumokon.  



 

 

 

 

A következő szakmai nap lehetséges témái közül pedig a következő rangsor alakult ki: 

1. a Logoterápia a pedagógia területén, avagy minden, amit a Logopedagógiáról tudni 
érdemes, 

2. Logoterápia az élet színpadán; logoterápia a munka világában és logoterápia a 
hétköznapokban, 

3. Értelemközpontú életvezetési tanácsadás vs. Logoterápia a pszichológiai tanácsadás 
A szakmai rendezvényről a közösségi média felületein, illetve ismerősöktől tájékozódtak a 
legtöbben. Publikációk és szakmai írások megjelenésére  pedig abszolút magas az érdeklődési 
arány a megkérdezettek válaszai alapján. 

A 2025-ös Logterápiás Szakmai Nap helyszíneként, a megkérdezettek válaszai alapján, 
egyöntetűen Budapest a preferált helyszín. 

 

2024-ben további logoterápiás szemléletű események is megrendezésre kerültek, ezekről a 
szervező és lebonyolító kollégák rövid ismertetője következik. 

1. Balatoniné dr. Rudas Veronika és Medgyessy László - csoportfoglakozásokról 
2. Kautnik András – AVKF képzésről, Logo-MOOT workshop sorozat 

 

4. számú melléklet: 

Tervezet kialakítása a 2025. évi szakami napról 

 

Az elnökség 2025. január 7-én online elnökségi megbeszélést tartott a 2025-ös Logoterápiás 
Szakmai Nap szervezéséről. A fent említett felmérés eredményeit figyelembe véve az 
elnökség és az alapítvány kuratóriuma javaslata alapján a következő téma és tematika a 
LOGOPEDAGÓGIA lenne. 

Mivel a szakmai nap díjazott személyének jelölése és megválasztása, valamint a rendezvény 
tematikájának kijelölése alapítványi hatáskörbe tartozik, a közgyűlés támogatói és 
véleményezési funkciót láthat csak el a kérdésben. A szervezést a két szervezet idén is együtt 
kívánja lebonyolítani, melyhez minden egyesületi tagtársunk segítségére és javaslatára 
számítunk. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

5. számú melléklet: 

Tájékoztató az alapítványi képzésekről – Pataky Krisztina 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. számú melléklet: 

Egyéb felmerülő témák az egyesület működésével kapcsolatban 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


