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A Kozgytlés jegyzokonyve
JEGYZOKONYV
amely késziilt 2025. januar 17. napjan 17 orai kezdettel a
Magyar Logoterapia és Egzisztenciaanalizis Egyesiilet
kozgytlésén, 1073 Budapest, Kertész utca 32., II. em
Jelen vannak:
1. Balatoniné dr. Rudas Vera
2. Brunnerné Berta Nora

dr. Korosi Beata

bl

4. Dr. Sarkany Péter (online)
5. Dr. Varszegi Csilla

6. Draskovits Ildiko

7. Frivaldszkyné Jung Csilla
8. Hervai Adrienne

9. Jozsa Tiinde

10. Kaso Viktoria

1. Kautnik Andras

12. Medgyessy Laszlo

13. Pasztor Eszter

14. Pataky Krisztina

15. Pulai-Kottlar Gabriella
16. Rab Fanni

17. Schumicky Julia

18. Sebhok Franciska

19. Smohai Maté

20. Szabho Kristof

21. Szilika-Ivan Emoke
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MAGYAR LOGOTERAPIA ES
EGZISZTENCIAANALIZIS EGYESULET

A tovabbiakban: tagok.

1. A tagok jelen iilést kozgyiléssé nyilvanitjak. Az egybegyultek egyhangu szavazassal
megvalasztjak:

a kozgytilést levezeto elnokot: Frivaldszkyné Jung Csilla,
a kozgyulés jegyzokonyvvezetojét: Balatoniné Dr. Rudas Veronika,

a kozgytlési jegyzokonyv hitelesitoit: Pataky Krisztina, Jozsa-Gyurics Tiinde

1/2025. (I.17.) szamu hatarozat

A kozgyulés levezetd elnoke Frivaldszkyné Jung Csilla. A kozgytlés jegyzokonyvét Balatoniné
Dr. Rudas Veronika vezeti, a kozgytlési jegyzokonyv hitelesitoi: Pataky Krisztina és Jozsa-
Gyurics Tiinde.

2. Frivaldszkyné Jung Csilla levezet6 elnok ezutan javaslatot tett a Kkozgytlés
napirendjére:

Beszamolo az egyesiilet 2024. évi pénziigyi tevékenységérol.

Beszamolo az egyesiilet 2024. évi szakami tevékenységérol

Beszamolo az egyesiilet altal 2024-ben megrendezésre keriilt szakmai naprol.
Tervezet kialakitasa a 2025. évi szakami naprol.

Tajékoztato az alapitvanyi képzésekrol.

Egyebek (tagsag, tagdij, egyiittmikodési lehetoségek, képzés inditas, stb.)

AN S S

A napirenddel kapcsolatban észrevétel, javaslat nem érkezett.

Szavazas: a jelenlévok kézfeltartassal egyhangulag elfogadtak a napirendi pontokat.

2/2025. (I.17.) szamu hatarozat

A kozgyulés napirendje a kovetkez6 pontokbol all, melyek jelen jegyzokonyv mellékletét

képezik:
1. Beszamolo az egyesiilet 2024. évi pénziigyi tevékenységérol.
2. Beszamolo az egyesiilet 2024. évi szakami tevékenységérol
3. Beszamolo az egyesiilet altal 2024-ben megrendezésre Keriilt szakmai naprol.
4. Tervezet kialakitasa a 2025. évi szakami naprol.
5. Tajékoztato az alapitvanyi képzésekrol.
6. Egyebek (tagsag, tagdij, egyilittmikodési lehetdségek, képzés inditas stb.)
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3. A tovabbiakban a napirendi pontok bovebb Kifejtése ¢és tatalmuk ismertetése
kovetkezik. Amennyiben a kozgyialés megismerte a napirendi pontok tartalmat,

azokkal egyetért, hatarozhat azok elfogadasarol.

3/2025. (I.17.) szamu hatarozat

A kozgytlés napirendi pontjainak tartalmat a kozgytlés megismerte és azokat egyhangulag
elfogadta.

A levezet6 elnok megallapitotta, hogy a napirendi pontok bovebb ismertetése és tartalmuk
elfogadasa utan tobb javaslat, észrevétel, hozzaszolas nincs, igy megkoszonte a
jelenlévoknek a részvételt, majd tobb napirendi pont nem lévén, az alakul6 kozgytlést
berekesztette.

A jegyzokonyv hiteléiil:

Balatoniné Dr. Rudas Veronika Pataky Krisztina Jozsa-Gyurics Tinde
Jegyzokonyv-vezeto jegyzokonyv-hitelesitd jegyzOokonyv-hitelesitd
Tanu: Tanu:

neve: neve:

lakohelye: lakohelye:

személyi igazolvany szama: személyi igazolvany szama:
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Mellékletek

1. szam melléklet:
Beszamolo az egyesiilet pénziigyi tevékenységérol (2024 év)

A Magyar Logoterapia ¢s Egzisztenciaanlizis Egyesiilet honlapjan elérhetoek a korabbi
években (2022, 2023) mar kozzétett Eves Beszamolok eredményei, a 2024-es Eves Beszdmold
még nem késziilt el.

A magyar Logolerapia és Egziszlenciaanalizis Egyesiilet az OTP Banknal vezetett
bankszamlajan, a mai hatarnappal 518 865 Ft Gsszeg all az egyesiilet rendelkezésére. A
nyilvantartott 6sszeg a kovetkezoképp alakult a 2024-es targyévet illetGen:

A bankszamlara 2024-es éveben a beérkezo tagdijak és a juniusban megrendezésre keriilo
Szakmai Nap részvételi dijainak, ill. az egyesiileti tamogatasok 6sszegébdl adodott az

egyesiilet bevétele.
részvételi dij és tamogatashol befolyt 6sszeg 624 000 Ft
0sszesen
tagdijakbol befolyt Osszeg Osszesen 180 000Ft
osszesen 804 000Ft

A kiadas oldalon pedig a Szakmai Nap megrendezése kapcsan felmeriilo koltségek vannak
nyilvantartva, ugy mint:

marketing 120 396Ft
terembérlés 130 000 Ft
video-foto 120 000Ft
catering 113 722 It
virag 24 699 Ft
étkezés 130 330 Ft
0sszesen 639 147 't

A 2024-es Eves Beszamolé és annak Kozhaszntisagi Melléklete, elkésziiltét kovetSen
nyilvanossagra Keriilnek és elérhetoek lesznek a korabbiakhoz hasonldan az egyesiilet
honlapjan.
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2. szamu melléklet:

Beszamolo az egyesiilet 2024. évi szakami tevékenységérol

2024-ben az Magyar Logoterapia és Egzisztenciaanalizis Egyesiilet elnoksége 2db Elnokségi
gyllést tartott meg, melyek jegyzokonyvei a tagok szamara elérhetoek, illetve jelen
kozgytlés jegyzokonyvének mellékletét képezik.

1. A 2024. januar 31-¢n, 10 orai kezdettel megtartott EInokségi gytilés a beérkezett
belépési szandéknyilatkozatok elbiralasrol és az ujonnan belépd tagok tagsagarol
sz0l6 hatarozatok kibocsatasaral, illetve a 2024-es Logoterapias Szakmai Nap
megrendezésének tervezetérol szolt. Az egyesiilet tagsaga ekkor két uj taggal boviilt.

2. A masodik Elnokségi gytlésre 2024. junius 17-én keriilt sor, szintén tagfelvételrol
szavazotl és dontott az elnokség, melynek eredményeképp 13 4j taggal boviilt az
egyesiilet tagsaga.

MALTEA tagsiga
2022.09.16-an alakulas - 16 alapito tag
Uj tagok: 3, 6, 15 (2023/2024)

Osszes tag: 40, (rendes 38, partolo 2 tag)
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3. szamu melléklet:

Beszamolo az egyesiilet altal 2024-ben megrendezésre keriilt szakmai naprol

A 2024-es Logoterapias Szakmai Nap 2024. junius 15-én keriilt megrendezésre a budapesti
Pasaréti Ferencesek Hazaban, mely az els6 olyan szakmai rendezvény volt, mely k6zos
szervezésben keriilt megrendezésre tarsszervezetiinkkel, a Logoterapia Alapitvannyal,
illetve nemcsak a szakmanak, hanem az érdekl6do kozonségnek is szolt. A rendezvény
elokésziiletei az év elején megkezdddtek. Kialakitasra keriilt a tematika, illetve ugyan ebben
az id6szakban elkezd6dott a dijazottak személyére vonatkozo javaslatok beérkezése az
alapitvany kuratoriumahoz.

A programtervezet plenaris el6adasokat és workshopokat egyarant tartalmazott, illetve
konyvbemutato és szakirodalom értékesitésére vonatkozo lehet6ségek kialakitasara is
Kiterjedt. A felmeriil6 koltségeket a Logoterapia Alapitvany és a MALTEA kozosen vallalta.

A rendezvény teljes programismertetdje elérhet6 az egyesiilet honapjan, itt roviden:
Logoterapias Szakmai Nap 2024

(a Logoterapia Alapitvany és a Magyar Logoterapia és Egzisztenciaanlizis Egyesiilet
szervezésében)

A rendezvény témaja:
Hit és Logoterapia

A konferencia helyszine:
Pasaréti Kozosségi Haz

1026 Budapest, Pasaréti at 102

A Logoterapias Szakmai Nap hagyomanyosan évente megrendezésre keriilo
nagyrendezvény, mely ezidaig a hazai szakmai kozosségnek szolt, mara pedig nyitotta valt a
téma- és szakteriilet irant érdekl6do kozonség szamara is.

Az esemény fokuszaban a Logoterdpia Alapitvany altal alapitott Logoterapia Erdemdij
atadasa all. Az érdemdij adomanyozasanak célja pedig olyan személyiség életutjanak
elismerése, akinek tudomanyos és/vagy szakmai munkassaga kiemelked6 modon hozzajarul
az alapitvany alapit6 okirataban megfogalmazott harom cél valamelyikének a
megvalositasahoz.
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Idén az a koncepcio oleli at a szervezés egészét, hogy a dijazott, vagy dijazottak személye és
munkassaga hatarozza meg a szakmai nap tovabbi programjat, igy az el6adok és eladasok
a Hit és Logoterapia témakoréhez illeszkednek szorosan.

Ahogy Viktor Frankl is vallotta, az altala alapitott iranyzat minden vallasi ¢és filozofiai
iranyzat elott nyitott, de ugyan akkor a logoterapia és egzisztenaciaanalizis nem torekszik
egyikké sem valni. Egy olyan életszemlélethez, életvezetéshez kivan hozzasegiteni, mely
altal az ember képessé valik a mindennapokban értéket lelni és értelmet beteljesiteni.

ELOADOK ES ELOADASOK
1. Endrédy Balazs: Az ima motivacios hatterének és az élet értelmének metszéspontjai
2. Farkas Julia: A kétség mint értelempotencial

3. Vik Janos: Hallhatatlan-e a 1élek? Avagy Viktor Frankl a vallasi hit és a 1élektan
kapcsolatarol

WORKSHOP ELOADOK ES TEMAK

1. Balatoniné Dr. Rudas Veronika: Hit és logoterapia - életkozépi, idoskori lehet6ség
(Spontan modon szaporodnak a logoterapias korok.)

2. Medgyessy Laszlo: Logoterapia a mentalhigiénés lelkigondozasban, kiilonos tekintettel
a hit és vallas teriiletén. Megosztas a résztvevok lelkigondozoi tapasztalataibol.

3. Varszegi Csilla: Pszichiaterként logoterapias szemlélettel egy pszichiatriai és
addiktoldgiai betegeket gyogyité ambulancian; "Legyozottek" - eset ismertetés

4. Kaso Viktoria: Hit és logos talalkozasi pontjai Tragikus Triasz (halal, szenvedés és
buntudat) esetén logoterapias gyaszkisérésben

5. Cseri Katalin: A Depresszios betegek "hit-ébresztése" a logoterapias szemléletvaltas
modszerével, szemléltetve bibliai torténétekkel, valamint immaginacios gyakorlat a
23.Zsoltarhoz (Prof.dr.Hadinger Boglarka modszertana alapjan)

6. Honti Irén: Logoterapia a hitoktatasban, gyiilekezetben, korhazban, személyes
beszélgetésekben egy evangélikus lelkész részérol
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KONYVBEMUTATO ES KEREKASZTAL-BESZELGETES

Sarkany Péter: Ertelemkozponti humanizmus. Bevezetés Viktor Frankl munkassagaba
(Budapest, Ursus Libris, 2023) cimi konyvérol

Résztvevok:
Frivaldszkyné Jung Csilla, Pataky Krisztina, Sarkany Péter

Moderator: Vik Janos

Elégedettségi felmérés a rendezvényt kvetden:

A Logoterapis Szakmai Napon 101 f6 vett részt. Zomében szakmai érdeklodés és jelenlét
mutatkozott, de egyéb szektorbol is voltak érdeklodok. A rendezvény utan értékelo
kérdoives modszert alkalmaztunk, melyben a résztvevok ca. 30%-a vett részt. A valaszok
tobbségében feleltvalasztos lehetdséget biztositottak, illetve rovid egyéni valasszal lehetett
reflektalni a feltett kérdésekre.

A kovetkezo kérdéseket tettiik fel:

1. Mennyire volt elégedett a helyszinnel?

2. Mennyire volt On elégedett a szervezéssel?
A rendezvény meghirdetett témdja illeszkedett-e On szerint az eléadok személyéhez
és megfelelonek talalta-e az el6adasok tartalmat?

4. Mennyire volt On elégedett a valaszthatd workshopokkal?

5. Mely témak érdeklik Ont, amit szakmai rendezvény keretén beliil szivesen
meglatogatna?

6. On szivesen latogatna-e a jovében logoterapids témaju és szemléletli eseményeket,
programokat, vagy akar kisebb létszamban meghirdetett foglalkozasokat?

7. Honnan tajékozodott On a szakmai rendezvénytinkrdl?

8. On szivesen olvasna-e logoterapia témakorében megjelend rovidebb irdsokat,
publikaciokat?

9. Amennyiben t6bb napos rendezvény Keriilne megrendezésre a jovoben,
helyszinként On mit preferalna inkabb?

A valaszadok teljes mértékben meg voltak elégedve a helyszinnel, a szervezéssel és a téma
illeszkedésével. A workshopokkal volt, aki igen, volt, aki kevésbé, és volt olyan, aki
egyaltalan nem volt elégedett. A szervezok ezt épito jellegi kritikaként értékelték, a jovoben
nagyobb figyelmet forditanak az el6adok és eloadasok tartalmi és szakmai elemeire.

A résztvevok koziil mindenki szivesen venne részt egyéb logoterapias rendezvényeken,
forumokon.
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A kovetkezo szakmai nap lehetséges témai koziil pedig a kovetkezo rangsor alakult ki:

1. aLogoterapia a pedagodgia teriiletén, avagy minden, amit a Logopedagogiarol tudni
érdemes,
2. Logoterapia az ¢élet szinpadan; logoterapia a munka vilagaban és logoterapia a
hétkoznapokban,
3. Ertelemkozpontu életvezetési tandcsadas vs. Logoterapia a pszicholégiai tandcsadas
A szakmai rendezvényrol a kozosségi média feliiletein, illetve ismerdsoktol tajékozodtak a
legtobben. Publikaciok és szakmai irasok megjelenésére pedig abszolat magas az érdeklédési
arany a megkérdezettek valaszai alapjan.

A 2025-0s Logterapias Szakmai Nap helyszineként, a megkérdezettek valaszai alapjan,
egyontetiien Budapest a preferalt helyszin.

2024-ben tovabbi logoterapias szemléletii események is megrendezésre keriiltek, ezekrdl a
szervezo és lebonyolito kollégak rovid ismertetdje kovetkezik.

1. Balatoniné dr. Rudas Veronika és Medgyessy Laszlo - csoportfoglakozasokrol
2. Kautnik Andras — AVKF képzésrol, Logo-MOOT workshop sorozat

4. szamu melléklet:

Tervezet kialakitasa a 2025. évi szakami naprol

Az elnokség 2025. januar 7-én online elnokségi meghbeszélést tartott a 2025-6s Logoterapias
Szakmai Nap szervezésérol. A fent emlitett felmérés eredményeit figyelembe véve az
elnokség és az alapitvany kuratoriuma javaslata alapjan a kovetkezé téma és tematika a
LOGOPEDAGOGIA lenne.

Mivel a szakmai nap dijazott személyének jel6lése és megvalasztasa, valamint a rendezvény
tematikajanak Kkijelolése alapitvanyi hataskorbe tartozik, a kozgyulés tamogatoi és
véleményezési funkciot lathat csak el a kérdésben. A szervezést a két szervezet idén is egyiitt
kivanja lebonyolitani, melyhez minden egyesiileti tagtarsunk segitségére és javaslatara
szamitunk.
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5. szam melléklet:

Tajékoztato az alapitvanyi képzésekrol - Pataky Krisztina

6. szamd melléklet:

Egyéb felmeriil6 témak az egyesiilet mikodésével kapcsolathan
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